UNITE NORD ARDENNES DE LA CROIX ROUGE FRANCAISE

L’unité Nord Ardennes de la Croix Rouge dont le territoire s’étend de Revin a Givet souhaiterait se développer. Les besoins les plus
urgents sont la formation aux premiers gestes de secours, I’aide alimentaire, des chauffeurs d’accompagnement a des rendez-vous, des
visiteurs aupres de personnes isolées ...

Pour cela nous avons besoin de vous, comme volontaires.

Nous vous proposons des formations adaptées a vos souhaits, elles pourront vous servir dans votre quotidien : acquérir les gestes qui
sauvent (accident, perte de connaissance, hémorragie, arrét cardiaque ...), intervenir dans I’aide sociale (aide alimentaire, chantier
d’insertion, service de soutien, écoute, lutte contre I'isolement, aide a I'alphabétisation ...).

D’autres formations (si vous le souhaitez) vous permettront de participer aux postes de secours Croix Rouge Frangaise (cabaret vert,
match de foot, compétition, courses ...

Vous pourriez aussi intervenir auprés de résidents en maison de retraite pour participer aux sorties et activités adaptées ...

Nous disposons d’un local ou nous souhaitons organiser des rencontres avec les habitants. Nous voudrions mettre sur pied une vesti-
boutique. Des projets nous en avons mais pas assez de bénévoles pour les concrétiser.




Etre bénévole c’est occuper son temps comme on le désire (certains sont présents 1 heure par mois, d’autres, 2 heures chaque jour,
mais tous seront les bienvenus !), mais c’est aussi faire de belles rencontres et extrémement gratifiant

Ne pas hésiter a nous contacter au :
- Mme Slowinski : Dominique Présidente de I’Unité Locale au 06 70 86 87 38
- Mme Beth Isabelle : Secrétaire de I’Unité Locale au 06 82 22 96 67
- Délégation Territoriale des Ardennes au 03 24 56 01 75







